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胡适红学新范式百年述论

高淮生

（中国矿业大学 人文与艺术学院，江苏 徐州 ２２１１１６）

　 　 ［摘　 要］ 胡适的《红楼梦》研究在诸多方面取得了前所未有的贡献，同时也存在许多

问题和局限性。 胡适所开创的新红学影响深远，既有积极影响也有消极影响。 胡适新红

学已经出现严重的“认同危机”，诸如由李希凡、蓝翎合写的批评俞平伯的文章引发的“认
同危机”在胡适批判运动中日益强烈；由余英时《近代红学的发展与红学革命》一文引发的

“认同危机”同样颇具影响力。 对于新红学的“认同危机”正在促使人们全面思考红学新

百年的发展前途，但无论提出怎样的“路径”或“构想”，胡适的影响将会一直存在。
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一、引言

胡文辉在《现代学林点将录》中这样评述胡适：“无论思想启蒙或学术革新，胡都可谓现代一

人……不过，论胡氏成就最精深的方面，当数古典小说及禅宗考证，二者分别是其文学史、哲学史研

究的延伸与深化。 其中《红楼梦考证》为‘新红学’开山，近百年来的红学史皆在其笼罩之下；又如

《醒世姻缘传考证》，结论虽有争议，在写作上却堪称‘大胆假设、小心求证’的典范，罗尔纲甚至说他

考证太平天国史的方法，即由此文领会得来。”①《现代学林点将录》是一部别出心裁的中国传统写法

的学术史著述。 该书称胡适为现代学术史上的“广大教化主”，位居现代学林之首，由此可见胡适的

巨大影响力。 《胡适口述自传》译注者唐德刚毫不讳言自己所受的胡适的影响：“生为胡适时代的大

学生，我学会了‘大胆假设’和‘小心求证’。 但是我也犯了胡适的毛病，不知道如何把求证的结果，
根据新兴的社会科学的学理来加以‘概念化’（ｃｏｎｃｅｐｔｕａｌｉｚａｔｉｏｎ）。 为‘求证’而‘求证’来研究《红楼

梦》，那就只能步胡适的后尘去搞点红楼‘版本学’和‘自传论’了。”②显而易见，唐德刚对“步胡适的

后尘”是心有不甘的，因为胡适的《红楼梦》“版本学”和“自传论”并不具备西方新兴社会科学“概念

化”的学理。
唐德刚在《胡适杂忆》一书中对于胡适的评述可谓胜义纷呈，笔者仅录两则以略识胡适的精神风

貌和独特影响：
胡适是“传统”中国向“现代中国”发展过程中，继往开来的启蒙大师。 他在我国近代的学

术思想界里（这儿笔者着重的是“学术”二字），可以说是初无二人。 正因为他既“开来”又“继

往”，在思想流于偏激的国人看来，他的一言一行就不够刺激；有人甚至把他看成连折衷派也不

如的“反动学者”。 同时在思想倾于过度保守的人士底眼光里，胡适却又变成了背圣绝贤，为异

端铺路的罪魁祸首。 因而胡氏多彩多姿的一生，便在他自己常说的“左右为难”中度过。 这一结

果也是他先天禀赋和后天学养，合二为一所铸造出来的。 实际上，这可能正是他有生之年的时

代需要；也可能是他名重一时的主因。③

人类历史上任何宗教和文化的巨人，其思想体系都是朦胧难辨的。 他一旦捐馆，弟子信徒



和新仇旧怨，就各是其是，各非其非。 因此儒分为八，墨别为三；佛有十宗，回有两派，耶稣有百

种，马有千家了……胡适这位中国近代思想史上最有影响力的思想家，也跳不出此一通例，因此

当他在逐渐向历史海洋下沉的今日，他的思想体系、学术贡献、影响大小、功过何在，也早就人人

言殊了……而今而后，批胡者固早有百家之先例；而研胡继胡者，各觅师承，也寻之不尽了。①

以上两段评述主要谈了两层意思：（１）胡适是时代需要的继往开来的启蒙大师；（２）胡适是中国

近代思想史上最有影响力的思想家。 以上评述中关于“批胡者”和“研胡继胡者”的透彻认知，则充

分显示出唐德刚的学术清明意识。 笔者以为，以上两段评述对于客观地评价胡适在现代红学史上的

地位以及切实地了解人们对待胡适的不同态度具有显而易见的启示意义。
余英时在《重寻胡适历程：胡适生平与思想再认识》一书中对于胡适的评述同样胜义纷呈，谨摘

录两则如下：
胡适的贡献在于建立了库恩（Ｔｈｏｍａｓ Ｓ􀆰 Ｋｕｈｎ）所说的新“典范”（ｐａｒａｄｉｇｍ）。 而且这个“典

范”约略具有库恩所说广 狭 两 义： 广 义 地 说， 它 涉 及 了 全 套 的 信 仰、 价 值 和 技 术 （ ｅｎｔｉｒｅ
ｃｏｎｓｔｅｌｌａｔｉｏｎ ｏｆ ｂｅｌｉｅｆｓ， ｖａｌｕｅｓ ａｎｄ ｔｅｃｈｎｉｑｕｅｓ）的改变；狭义方面，他的具体研究成果（如《中国哲

学史大纲》）则起了“示范”（ ｓｈａｒｅｄ ｅｘａｍｐｌｅｓ）的作用，即一方面开启了新的治学门径，而另一方

面，又留下了许多待解决的新问题②。
事实上，从后来大陆出版的几百万字的《胡适思想批判》（共八辑）来看，其范围甚至超过了

预定的项目。 这一事实充分地说明了胡适思想的全面性———它几乎触及了广义的人文学科的

每一方面。 但是这并不等于说，胡适在这许多专门学术上都有高度的造诣。 以他个人的研究业

绩而言，我们可以说，他在中国思想史和文学史（特别是小说史）方面都起到了划时代的作用。
这种开新纪元的成就主要来自他所提倡的方法、观点和态度。 这就是上文所说的“新典范”的

问题③。
以上评述指出了胡适的主要贡献在于建立“新典范”，不仅在思想史方面，而且在古代小说研究

方面均起到了“示范”作用。 尤其指出“新典范”或“新的治学门径”留下了许多待解决的问题这一点

尤为紧要，这对客观切实地评价胡适新红学的贡献和局限具有显而易见的参考价值。

二、胡适新红学“前所未有”的新贡献

陈平原说：“没人怀疑胡适是开风气的人物，争论在于胡适到底有多大学问，做出多大的学术贡

献。”④陈平原既说出了现代学术上的一个常识，又道出了胡适研究之所以争议不休的关键点。
众所周知，胡适的贡献是多方面的。 那么，他在《红楼梦》研究方面究竟做出过多大的贡献呢？

且看胡适自己如何评估：“在许多方面，我对《红楼梦》的研究都是前所未有的。”⑤胡适所谓“前所未

有”的研究大体可以归纳如下：
１􀆰 撰述《红楼梦》考证文章即《红楼梦考证（初稿）》（１９２１ 年 ３ 月 ２７ 日），此后完成《红楼梦考证

（改定稿）》（１９２１ 年 １１ 月 １２ 日），这是前所未有的。 《红楼梦考证（初稿）》说：“《红楼梦》的考证是

不容易做的，一来因为材料太少，二来因为向来研究这部书的人都走错了道路。 他们怎样走错了道

路呢？ 他们不去搜求那些可以考定《红楼梦》的著者、时代、版本等等的材料，却去收罗许多不相干的

零碎史事来附会《红楼梦》里的情节。 他们并不曾做《红楼梦》的考证，其实只做了许多《红楼梦》的
附会！”⑥自从胡适考证《红楼梦》以后，这种“附会”的“红学”的影响日渐被“考证”的“红学”所取代。
唐德刚说：“把小说当成一项‘学术主题’来研究，在中国实始于胡适！ 今日左右中三界知识分子，都
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视此为当然。 然适之先生启蒙之功，就可以在历史上一笔抹掉吗？”①值得一提的是，《红楼梦》考证

对象问题的提出并不始于胡适，王国维在 １９０４ 年发表的《红楼梦评论》一文中即指出“作者之姓名”
“著书之年月”乃“唯一考证之题目”，不过，王国维所重视的是对《红楼梦》的精神价值、美学价值、伦
理学价值等的观照。 其实，若从学理上根本不同于“附会”的“红学”的意义上说，王国维的确是新的

红学范式的开拓者，即在红学批评方面建立起了桥头堡。 宋淇曾说：“最可惜的是王国维在文学批评

方面建立了桥头堡，后起无人，没有人做更深入的研究。”②从百年红学史上看，之所以“后起无人”，
主要因为胡适“新红学”一直占据着红学的主导地位的缘故。 不过，考证的红学和文学批评的红学的

确是并行发展着，尤其文学批评的红学的前途显然更加广阔。
２􀆰 提出“程甲本”“程乙本”概念并研讨“程本”的版本问题，这是前所未有的。 胡适在《“东观阁

原本”〈红楼梦〉题记》一文中说：“《红楼梦》的版本之学可算是我提倡出来的。 我先得程乙本，始知

尚有程甲本。”③胡适在《红楼梦考证（改定稿）》一文中又说：“这个程本有两种本子：一种是乾隆五十

七年壬子（一七九二）的第一次活字排本，可叫做‘程甲本’。 一种也是乾隆五十七年壬子程家排本，
是用‘程甲本’来校改修正的，这个本子可叫做‘程乙本’。 ‘程甲本’我的朋友马幼鱼教授藏有一部，
‘程乙本’我自己藏有一部。 乙本远胜甲本，但我有仔细审察，不能不承认‘程甲本’为外间各种《红
楼梦》的底本。 各本的错误矛盾都是根据于‘程甲本’。 这是《红楼梦》版本史上一件最不幸的事。”④

《红楼梦考证（初稿）》则以“程本”“程排本”“程刻本”为名，并认为这两种程本就是一切百二十回本

《红楼梦》的老祖宗，也是《红楼梦》的最早印本。 胡适关于“乙本远胜甲本”的推断可以看出其对“程
乙本”的推重，这一红学观念的影响尤为深远，不仅影响《红楼梦》的读者阅读，而且影响《红楼梦》的
学者研究，这一影响至今不衰。 总之，胡适这一红学观念一直影响着《红楼梦》的传播和接受的效果。

３􀆰 撰文介绍抄本《石头记》即《脂砚斋重评石头记》并初步研讨“脂本”的版本问题，这是前所未

有的。 胡适在《考证〈红楼梦〉的新材料》（１９２８ 年 ２ 月 １２ 日－１６ 日）一文中说：“我们现在可以承认

脂本是《红楼梦》的最古本，是一部最近于原稿的本子了。 在文字上，脂本有无数地方远胜于一切本

子。”⑤１９６１ 年 ４ 月 ７ 日，胡适与胡颂平谈道：“《红楼梦》是经过不少人的修改而成的，最后四十回如

果没有高鹗的续成，不晓得给别人会写成什么样子？ 当初有了刻本之后，大家都不注意抄本了；到了

大家研究怎样修改的经过，于是才来注意抄本了。 我的《甲戌本脂砚斋重评本石头记》的可贵，就在

于此。”⑥１９６２ 年 ２ 月 １２ 日，胡适又在《影印〈乾隆甲戌脂砚斋重评石头记〉的缘起》一文中说：“自从

《考证〈红楼梦〉的新材料》发表之后，研究《红楼梦》的人才知道搜求《红楼梦》的旧抄本的重要。”⑦

乔福锦认为：“１９２７ 年《脂砚斋重评石头记》甲戌本在上海之发现，乃是《石头记》版本研究史上具有

里程碑意义的重大事件。 作为现代新红学的奠基人，胡适之先生的《红楼梦》版本体系，即以此为基

点得以确立。”⑧可见，《脂砚斋重评石头记》甲戌本的发现和推介使《红楼梦》版本研究日趋完整，脂
本与程本共同构成了《红楼梦》版本研究的整体，胡适的《红楼梦》版本体系也由此建立且影响深远。
乔福锦在《石头记版本考辨》一书指出了胡适《红楼梦》版本研究的具体贡献：“《红楼梦考证》对于版

本的研究，成绩主要表现在两方面。 其一，明确了芹书前八十回本子与后四十回高鹗续书的区别。
如《红楼梦考证》所云：‘以上所说，只是要证明《红楼梦》的后四十回确然不是曹雪芹做的。’其二，在
与‘戚本’比较的基础上，明确了‘刊本’与‘抄本’之别。 前八十回与后四十回版本真伪问题的解决，
不仅为红学研究坚实的文献基础，也是胡适之先生所开创的现代‘新红学’的重大学术贡献。 １９２２
年，俞平伯先生完成了《红楼梦辨》，民国十二年（１９２３）四月，由上海亚东图书馆铅印。 如果说《红楼
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梦考证》兼顾了作者与版本两大课题，《红楼梦辨》则主要在前八十回与后四十回的辨伪。 现代‘新
红学’关于版本的研究，在某种意义上讲，是胡适之先生与其高足俞平伯、顾颉刚等共同创立的。 俞

先生以版本校勘为依据写的《红楼梦辨》，跟随胡先生一路开拓，为‘新红学’事业的开拓创立下汗马

功劳。”①乔福锦提出了胡适“新红学”版本研究的“共同创立”说，既客观且中肯。 在乔福锦看来，“胡
适之先生的《红楼梦》版本研究无疑具有奠基作用。 大半个世纪以来，在胡适之先生版本研究体系引

导之下，《石头记》版本研究取得了令人瞩目的成绩。 不仅大量早期抄本相继被发现，几乎所有的版

本都有学人做过专门研究与整理，不同版本之关系梳理也取得了不小的成绩。”②可以认为，胡适对

甲戌本的特别推重尤其“脂本在文字上远胜于一切本子”的版本观念，直接影响了此后《红楼梦》校
本的版本选择和取舍。

４􀆰 系统地考辨作者、家世，这是前所未有的。 《红楼梦考证（初稿）》总结出六条结论，明确了曹

雪芹的著者身份以及家世背景，同时提出“《红楼梦》是一部隐去真事的自叙”的推断。 《红楼梦考证

（改定稿）》则将初稿的结论中曹雪芹是曹寅的“儿子”修订为“孙子”，确定为曹頫的“儿子”。 胡适

总结的六条结论中尤其“自叙”的推断影响至为深远。 陈平原如此评价：“今人开口说‘红楼’，多少

总是将其与曹雪芹的生平联系在一起，这一‘共识’其实源于胡适的大胆假设。 ‘自传说’远不只是

为《红楼梦》考订作者，更重要的是提供一种阅读趣味与研究思路。”③从“阅读趣味”和“研究思路”
方面考量“自传说”，兼顾了大众传播和治学路径两方面的影响。 由于“自传说”的影响深远，以至于

人们谈及胡适的《红楼梦》研究竟首先想到其“自传说”，甚至将“新红学”与“自传说”等量齐观。
“自传说”之所以影响深远，显然与新红学派的主要人物胡适、俞平伯和周汝昌在红学方面的巨大影

响力息息相关。 不过，俞平伯并不像胡适、周汝昌那样彻底地坚守“自传说”，而是对“自传说”有所

修正。 陈维昭曾做过合情合理的解释：“在俞平伯一生的全部《红楼梦》研究中，每当他面对《红楼

梦》的意义阐释的时候，他就会被胡适的‘自叙传’说弄得晕头转向，直至临终，仍然清楚地意识到他

在红学研究方面还没有清楚过来。 他之所以始终觉得‘越研究越糊涂’，根本的原因在于他始终没有

认识到，胡适的‘自叙传’说即是传统史学的‘实录’观念；他也始终没有认识到，‘实录’观念与他身

上强烈的艺术感性（这一点正是他与胡适最大的不同点之一）发生着尖锐的、不可调和的矛盾。 只要

不摆脱‘实录’观念，他就不可能跳出胡适设下的这个‘红楼梦魇’。”④

５􀆰 用科学方法研究《红楼梦》，这是前所未有的。 《红楼梦考证（初稿）》写道：“我希望我这一点

小贡献，能引起大家研究《红楼梦》的兴趣，能把将来的《红楼梦》研究引上正当的轨道去：打破从前

种种穿凿附会的‘红学’，创造科学方法的《红楼梦》研究！”⑤胡适又在《庐山游记》“补记”中说：“我
为什么要考证《红楼梦》？ 在消极方面，我要教人怀疑王梦阮、徐柳泉、蔡孑民一班人的谬说。 在积极

的方面，我要教人一个思想学问的方法。 我要教人疑而后信，考而后信，有充分证据而后信。”⑥《红
楼梦考证（初稿）》得到了日本汉学家青木正儿的好评，他在 １９２１ 年 ６ 月 １ 日致胡适信中盛赞《红楼

梦考证》：“你的《考证》我略看一看了；我也曾看蔡、钱二位先生们的考证。 他们的还不免牵强之讥，
使我慊焉；你的却不是，用科学的方法，论调公正，研究精细，真正有价值的一篇考证了。 我想在《支
那学》第十一期志上介绍这一篇。 见你早已自从那章氏的《丙辰札记》里，找出曹寅的资料来，叹伏

你的机敏。”⑦青木正儿之所以盛赞《红楼梦考证》，主要因为“用科学的方法”而使该文成为“真正有

价值的一篇考证”。 使用科学方法研究《红楼梦》是“新红学”成立的基础，顾颉刚在为俞平伯《红楼

梦辨》一书所作序言中说：“我希望大家看着这旧红学的打倒，新红学的成立，从此悟得一个研究学问

的方法，知道从前人做学问，所谓方法实不成为方法，所以根基不坚，为之百年而不足者，毁之一旦而
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有余。 现在既有正确的科学方法可以应用了，比了古人真不知便宜了多少；我们正应当善保这一点

便宜，赶紧把旧方法丢了，用新方法去驾驭实际的材料，使得嘘气结成的仙山楼阁换做了砖石砌成的

奇伟建筑。”①顾颉刚不仅揭示了“新红学”的“新质素”，同时预知了“新红学”的辉煌未来。 正如顾

颉刚所预见，“新红学”的确在一百年的发展历程中构筑了“奇伟建筑”，其中最“奇伟”的“建筑”莫
过于周汝昌奠基于《红楼梦新证》的“周氏红学”②。 陈维昭在《新红学百年祭》一文中对“新红学”作
了如下评述：“新红学由两方面的内容构成，一是文献研究（ 作者和版本考证），二是索隐研究（自传

说） 。 新红学不仅为古典小说研究提供了现代学术范式，即运用现代学术理念对《红楼梦》的作者和

版本问题进行考证，而且，它把实录研究的焦点从顺、康时期的帝王、名相、士大夫身上转到了曹寅家

族，把索隐红学从‘他传说’真正地扭转到‘自传说’的轨道上来。 胡适总是以现代学术精神去挖掘

传统文化中他认为是有价值的东西，他以‘科学精神’演述乾嘉学术方法，以‘自然主义’‘自叙传’去
演述传统的史学实录观念。 这两方面的创新合在一起，才是新红学的崭新之处。”③陈维昭的评述代

表了当代学人对“新红学”的整体观照，其学术史清明认识尤为鲜明。
值得一提的是，“科学方法的《红楼梦》研究”并不能彻底打破附会的“红学”，这一事实的确令胡

适十分失望。 胡适在《答臧启芳书》（１９５１ 年 ９ 月 ７ 日）中道：“潘君的论点还是‘索隐’式的看法，他
的‘方法’，还是我在三十年前称为‘猜笨谜’的方法。 明明是‘吃胭脂’，潘君偏要解作‘玉玺印上朱

泥’；明明是‘袭人’，偏要拆字作‘龙衣人’；明明是‘宝钗’，偏要说是‘钗于文为又金’！ 这种方法全

是穿凿附会，专寻一些琐碎枝节来凑合一个人心里的成见。 凡不合于这个成见的，都撇开不问！
……我自愧费了多年考证工夫，原来还是白费了心血，原来还没有打倒这种牵强附会的猜笨谜的‘红
学’！”④胡适谈及的“潘君”即“索隐”名家潘重规，他以“红楼梦血泪史”之说承继了蔡元培的“反清

复明”本旨说。 笔者以为，胡适的“自愧”不仅源于他对“索隐”在《红楼梦》阅读和研究方面根深蒂固

的切实影响的低估，同时源于他对“科学方法的《红楼梦》研究”的影响的高估。 俞平伯曾在《漫谈红

学》一文中说：“一自胡证出笼，脂评传世，六十年来红学似已成考证派（自传说）的天下，其实仍与索

隐派平分秋色。 蔡先生晚年亦未尝以胡适为然也。 海外有新索隐派兴起不亦宜乎，其得失自当别

论。 ……《红楼梦》一开始，即已形成索隐派、自传说两者之对立，其是非得失，九原不作，安得而辨

之，争论不已，此红学资料之所以汗牛充栋也。”⑤俞平伯清楚地看到了“考证派红学”与“索隐派红

学”之“平分秋色”的形势，所以并不像胡适那样一味斥“索隐”为牵强附会地“猜笨谜”，由此正可见

他的审慎态度。 这一态度乃基于以下认知：“索隐、自传殊途。 其视本书为历史资料则相同，只蔡视

同政治的野史，胡看作一姓家乘耳。 既关乎史迹，探之索之考辨之也宜，即称之为‘学’亦无忝焉。 所

谓中含实义者也。 两派门庭迥别，论证牴牾，而出发之点初无二致，且有同一之误会焉。”⑥俞平伯在

《索隐与自传说闲评》一文中对“索隐”与“自传”旨趣如此清晰的评析，无疑最有益于人们认清“考证

派红学”与“索隐派红学”之真面貌，当然也有益于人们对“考证派红学”与“索隐派红学”作客观的学

术史评价。
以上所述五个方面“前所未有”的红学贡献之外，胡适在《红楼梦》后四十回的研究方面同样颇

为用心。 宋广波认为：“胡适对《红楼梦》续书的研究，实开《红楼梦》‘探佚学’之先河。”⑦这一“先河

说”是否确论尚有待于形成共识，不过，梁归智《红楼梦探佚》一书“附录”中“探佚论文、专著篇目辑

要”部分则将胡适《红楼梦考证》和《考证红楼梦的新材料》列入首选⑧。 梁归智著《石头记探佚》一
书可谓“探佚学”第一部专书，“探佚学”正因这部专书而成“专学”。 此后，周汝昌提出红学“四学
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说”即曹学、版本学、脂学和探佚学，探佚学于是成为学界皆知的一门专学。
陈平原在谈及胡适的贡献时说：“《〈红楼梦〉考证》乃‘新红学’的开山之作，也是胡适最为成功

的学术论文之一。 胡适此文的改定，得益于他的学生顾颉刚和俞平伯。 顾氏曾用两句话概括胡适此

文在学术史上的意义：‘适之先生第一个从曹家的事实上断定这书是作者的自述，使人把秘奇的观念

变成了平凡；又从版本上考定这书是未完之作而经后人补缀的，使人把向来看作一贯的东西忽地打

成了两橛。’这两点既是胡适研究《红楼梦》的主要贡献，也是‘新红学’的基本命题。 此后的许多著

述，都是沿袭这一思路，只不过考得更细论得更精。 ……不管是胡适本人还是论友论敌，都将‘自传

说’作为《红楼梦》研究中这一新典范的核心。 后世学者将胡、蔡之争作为‘真正的红学’的开端，正
是看中‘自传说’挑战‘影射说’所代表的学术转型。 相对来说，版本考订以及高鹗续书的评价，尽管

对具体阅读可能更有意义，可在学术史上远不及前者有挑战性，因此，代表这一新典范的，只能是胡

适的《〈红楼梦〉考证》，而不是俞平伯的《红楼梦辨》———后者对《红楼梦》本文的辨析以及高鹗续书

的研究，明显比胡适精细。”①陈平原对顾颉刚的“两句话”的引述表明：人们对胡适“新红学”的贡献

的认知至今都沿袭着顾颉刚的这一思路，只不过谈得更充分且更学理一些而已。
简而言之，胡适“前所未有”的贡献最集中地体现在建立红学“新典范”方面，“新典范”的核心即

“自传说”。

三、胡适新红学存在的问题和局限性

值得关注的是，胡适“新典范”建立之初，顾颉刚就曾一方面肯定胡适的贡献并指出了不足之处，
另一方面则褒扬俞平伯的贡献并给予了热情的激励。 １９２２ 年 ４ 月 ７ 日，顾颉刚致俞平伯信中说：“你
的《红楼梦》比适之先生熟，做的文章又比他勇敢，既有兴致做，万不可错过机会。 这种文字，看似专

家的考证，其实很可给一班人以历史观念，使得看小说的都得到一点学问气息。 适之先生《红楼梦考

证》一文，只是从外表说，而未详细考他内部的实质，原不是完满的工作。 必须有了你这一篇，然后可

无遗憾。 此文为对于高鹗续作之彻底论辩，篇幅当然极多。 你去年所作一文，只占得一部分。 所以

要赶紧做，才可在出国前做完。 因为适之先生所考，只是《红楼梦》外的曹家，不过使看《红楼》的人

对于这部书得一个新观念，而兄所考的乃是《红楼梦》内部的牴牾，可以使得看《红楼》的人对于书中

的人也得换一番新感情，新想象，从高鹗的意思回到曹雪芹的意思。 你真是《红楼梦》的功臣了！”②

在顾颉刚看来，胡适从《红楼梦》外部的曹家考证结果使人“得一个新观念”即“历史的观念”，俞平伯

从“《红楼梦》内部的抵牾”考证的结果则使人“换一番新感情，新想象”。 尽管胡适的考证和俞平伯

的考证归根结底都是“从高鹗的意思回到曹雪芹的意思”，不过，俞平伯的这种“内部的”考证与胡适

“外部的”考证无论立意方面或是境界方面均有着显著的不同，即这种“内部的”考证能够更直接更

充分地“从高鹗的意思回到曹雪芹的意思”。 显而易见，顾颉刚所谓“新红学”应包括“外部的考证”
和“内部的考证”两方面，由此说来，他在胡适开创“新红学”之时便已经看到了“外部的考证”固有的

局限性。 以下略述三方面存在的问题，以发现胡适“新红学”的困境。
１􀆰 《红楼梦》版本研究存在的问题

刘梦溪在《红楼梦与百年中国》一书中归纳了九大红学公案，其中公案之六即“《红楼梦》版本系

统”，“可以说，在《红楼梦》版本系统问题上，迄今为止，还是言人人殊，无以定论。 往往一说即出，很
快就遭到反驳，而反驳者自己，也不一定坚信己说。 特别是版本演变和《红楼梦》成书过程的关系，现
在还未能找到大家都基本认可的说法。 更不要说不同版本中的脂批比较和研究，仍有待于研究者做

出进一步的努力。 至于这些版本的时间顺序，简直是个谜。 ……总之，《红楼梦》的版本系统，即使在

红学专家面前，也还是个谜，因此只能成为聚讼不已的公案，诱发人们继续研究下去”③。 值得一提
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的是，乔福锦在《石头记版本考辨》一书中既看到了胡适在《红楼梦》版本研究方面的主要贡献，同时

又指出了存在的主要问题，尤其对问题的辨析可谓别具特识。 乔福锦认为：“胡适先生的版本源流

说，实际建立在《脂砚斋重评石头记》→《石头记》→《红楼梦》三阶段分期的基础上。 在胡适之先生

的版本体系中，‘重评’《石头记》在先，之后是《石头记》，最后才是《红楼梦》。 这样的错误结论，不
仅给《石头记》文献定性与版本定位带来混乱，也为此后的版本研究带来纠缠不清的矛盾及不良影

响。”①在乔福锦看来，胡适 １９６１ 年 ５ 月 １８ 日所撰《跋乾隆甲戌〈脂砚斋重评石头记〉影印本》一文勾

勒出了从甲戌本至程乙本的版本演变“简史”，建构了胡适的版本研究体系，并影响了此后的《红楼

梦》版本研究。 尽管在这一版本研究体系引导下取得了令人瞩目的成绩，但同时造成了难以消除的

不良影响。 乔福锦尝试着解决胡适的版本研究存在的问题，并试图引导此后的《红楼梦》版本研究消

除胡适旧说造成的不良影响，这在《红楼梦》版本研究史上实属难得了。 笔者在《红学世界的整体观

照———乔福锦著“红学四书”》一文中说：“《石头记版本考辨》一书的新见在于提出独具‘一家之言’
的版本演变‘三阶段’说即《石头记》→《红楼梦》→《脂砚斋重评评石头记》三阶段版本演变顺序，是
对胡适既定的《脂砚斋重评评石头记》→《石头记》→《红楼梦》版本体系的根本上的解构，这一解构

极具启示性。”②乔福锦提出了解决问题的新见识：如果依照《石头记》→《红楼梦》→《脂砚斋重评石

头记》“三阶段”版本演变说，“这一基本推断不仅解决了胡适先生版本演变旧说所造成的根本性矛

盾，理顺了各阶段版本之间的关系，也完成了现存《红楼梦》三大类原始文献的版本定性与定位”③。
当然，乔福锦的《红楼梦》版本研究新说能否取得广泛共识，尚有待于进一步观察，但无疑提供了可资

借鉴的新思路和新启示。 这一新思路和新启示的形成实乃基于对《红楼梦》版本文献的全面而系统

的梳理和辨析，同时基于相关研究文献的比类借鉴和对比观照。 笔者认为，《石头记版本考辨》一书

“因考辨之全、系统性之明晰、创见性之可观、启示性之鲜明使其在《石头记》版本研究方面的博观圆

照明显地超出了此前的同类著述，譬如魏绍昌的《红楼梦版本小考》 （中国社会科学出版社，１９８２）、
郑庆山的《红楼梦的版本及其校勘》（北京图书馆出版社，２００２）以及郑庆山的《红楼梦的版本及其校

勘续篇》（北京图书馆出版社，２００６）、杨传镛的《红楼梦版本辨源》（北京图书馆出版社，２００６）、林冠

夫的《红楼梦版本论》（文化艺术出版社，２００７）、刘世德的《红楼梦版本探微》（华东师范大学出版社，
２００３）等等”④。 毋庸置疑，乔福锦的《红楼梦》版本演变说是在胡适的版本源流说基础上重新建构

的，他坚信己说可以为《红楼梦》版本研究提供方法论意义上的新思路和新启示。
２􀆰 “自传说”存在的问题

《红楼梦》绝不是一部简单的自传，《红楼梦》是创作，不是自叙传，这是迄今为止最为广泛的一

种共识。 张爱玲的《红楼梦魇》是红学史上第一部集中探讨成书过程的专著，其中“三详红楼梦———
是创作不是自传”一章的版本考辨针对的就是“自传说”。 郭玉雯说：“总而言之，她的主要目标就是

证明《红楼梦》是创作而非自传，是小说而不是曹家族谱或历史。 张爱玲虽不赞成新红学的‘自传

说’，但她常常参酌他们的考证意见而作更进一步的发挥。 其实她并不否认《红楼梦》有作者不少的

生活经验在其中，但创作或自传的判别准则相当清晰，那就是要看一书中最精彩而重要的情节或人

物，是无中生有呢？ 还是有历史事实作为依据？ 至于细节套用实事，主角性格有作者的渗入，这几乎

是不可避免的。”⑤胡适“自传”说是历史研究而非文学研究，其史学眼光取代了审美眼光，这无疑局

限了他对《红楼梦》思想艺术方面的整体评价。 胡适曾直言不讳地说：“我写了几万字的考证，差不

多没有说一句赞颂《红楼梦》的文学价值的话……我向来感觉，在见解上，《红楼梦》比不上《儒林外

史》；在文学技术上，《红楼梦》比不上《海上花列传》，也比不上《老残游记》。”⑥胡适肯定《红楼梦》是
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一部自然主义的杰作，在他看来，“其实这一句话已是过分赞美《红楼梦》了”①。 胡适的“自白”总使

人质疑他在《红楼梦》评论上的态度，甚至质疑他的文学审美或鉴赏水平。 陈平原说：“胡适重‘史’
轻‘诗’，对小说的艺术表现兴趣不大；即便论及，也都不甚精彩。 以史学眼光读‘诗’说‘诗’，有其偏

颇，也有其深刻之处。 重要的是引进了‘历史演进’这一观念，打破了此前诗品、文论、小说评点中常

见的随意鉴赏和直觉评论，找到了理解文类发展和作品形成奥秘的关键。 至于由此造成的另一种缺

失，只能由下一代学者来弥补。”②陈平原的这番评价颇具代表性，即胡适是从“历史方面”而非从“艺
术表现”方面研究《红楼梦》，并“由此造成的另一种缺失”，对于胡适在《红楼梦》艺术表现方面的

“不甚精彩”评论，其实不必做更多的苛求。 陈平原的“了解之同情”可从《胡适口述自传》中寻得依

据，胡适说：“我建议我们推崇这些名著的方式，就是对它们做一种合乎科学方法的批判与研究［也就

是寓推崇于研究之中］。 我们要对这些名著做严格的版本校勘和批判性的历史探讨———也就是搜寻

它们不同的版本，以便于校订出最好的本子来。 如果可能的话，我们更要找出这些名著作者的历史

背景和传记资料来。 这种工作是给予这些小说名著现代学术荣誉的方式；认定它们也是一项学术研

究的主题，与传统的经学、史学平起平坐。”③这番话清楚地道出了胡适研究《红楼梦》的旨趣，“由此

造成的另一种缺失”显然是不可避免的。
其实，对胡适“自传说”的批评很早就开始了。 １９２５ 年《学衡》第三十八期发表了署名黄乃秋的

《评胡适红楼梦考证》一文，作者从“与立论之根本相抵触” “其立论证据之不充” “大背于小说之原

理”三方面分析胡适《红楼梦》研究之“谬妄”，直言其仍未能超出“谜学”范围④。 由“谜学”与“迷宫”
的揭示可见，黄乃秋早已看出胡适“自传说”与旧索隐“猜笨谜”之间的某种联系。 再如 １９２８ 年《南
开双周》第二卷第三期发表了署名怡墅的《名家关于红楼梦之解释的比较和批评》一文，作者说：“研
究小说最重要的有两种方法：（１）考证法；（２）艺术研究法。 以上我们已经证明，《红楼梦》的考证，虽
然很多，但是没有一说使我们深信不疑，至少我自己是不敢赞成那四种说法的任何一种；……至于艺

术研究法，我以欣赏文学作品是最要紧的事情，而应用艺术上的原理———学理上的———去研究小说，
那也属末技，我们澈底的说一句，艺术除‘欣赏’以外，没有什么再重要的原理！ 我看过各家关于《红
楼梦》的解释以后，我得了以下的几种意见：（１）小说非历史……（２）历史小说亦非历史……（３）小说

除掉‘闻见悉所亲历’以外，须加以艺术上的锻炼……（４）小说在‘闻见悉所亲历’以外，更须有想象

力……（５）《红楼梦》经不起考证。 胡适之先生在他的《红楼梦考证》里谓蔡说（蔡孑民先生的《石头

记索隐》）为附会的红学；谓之为‘走错了道路’；谓之为‘大笨伯’；‘笨谜’；谓之为‘很牵强的附会’；
我看胡先生也不免是‘五十步笑百步’！ 因为不‘牵强附会’，那里能考证出一部非‘历史小说’的小

说呢？”⑤怡墅对于胡适的批评意见与黄乃秋的看法在立论的根基上是一致的，即《评胡适红楼梦考

证》所谓“夫《红楼梦》者，小说也”，他们的旨趣都十分鲜明。 可以认为，近百年来对于“自传说”持否

定态度的批评者大抵没有超出他们的视角或思路。 值得一提的是，苗怀明在《风起红楼》一书中认

为，黄乃秋和怡墅两篇批评文章“确实点出了新红学的致命缺陷” “可谓合情合理，可惜这样的声音

虽然可贵，但在当时并未引起学界的回应，到后来更是变得微弱”⑥。 笔者以为，黄乃秋和怡墅的批

评文章在当时虽未引起学界的强烈回应，但是这种回应并未间断，而且越到后来则越是强烈了。 譬

如 １９４２ 年《万象》第一卷第九期发表了署名徐文滢的《红楼梦考证的商榷》一文，作者这样评价胡适

的《红楼梦考证》：“若拘泥地以为它是一本自传，用来推测曹雪芹一生的遭际，是必酿成大错的。 因

为小说到底不同于一本传记。”⑦徐文滢的观点与此前黄乃秋和怡墅的观点可谓同声相应，与之相呼
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应，张爱玲在《红楼梦魇》中所明确的“是创作不是自传”这一立场显然可以看作对前者的强烈回应。
值得一提的是，张爱玲的这次回应经过了一番既“贴近”且“细密”的文学考辨，发扬了俞平伯《红楼

梦辨》的文学考证的学术传统，其影响力更加深远。 至于余英时《红楼梦的两个世界》一书中的《近
代红学的发展与红学革命》一文中则不仅指出了“自传说”受到的三种挑战（诸如“索隐派的复活”
“封建社会的阶级斗争论”“《红楼梦》包涵‘理想’的新认识”等），而且明确直言：“从红学的全面发

展来看，‘自传说’的‘典范’已经陷入僵局，这个‘典范’所能解决的问题远比它所不能解决的问题为

少。 这就表示‘自传说’的效用已发挥得极边尽限，可以说到了功成身退的时候了。”①“近几年来，从
文学批评或比较文学的观点治红学的人在海外逐渐多了起来。 这自是研究《红楼梦》的正途。”②余

英时对“自传说”存在问题的批评足够强烈了，其影响力更加深远。 他的批评并非师心自用，而是基

于学术史的阐述。 胡文彬曾在《红学世界》一书“代序言”中说：“余氏论红著作的特点是见解独到，
分析入理，文风严谨，并有强烈的历史感，因而他的文章在国际红学研究者中颇得好评。”③余英时本

人也自信地认为《红楼梦的两个世界》一书“中心观念似乎尚足以聊备一说”④。 当然，余英时的某些

见解不免导致“误解”，譬如把“自传说”视为“考证红学”，陈维昭在《红学通史》第三编第三章已经

做了清晰的辨析。 此前，俞平伯在《索隐与自传说闲评》一文中曾说过：“考证含义广，作用多，并不

限于自传说，这只不过其中之一而已。 即摒弃自传之说，而考证之功故自若也。 ……考证之功，不掩

自传之累。”⑤

３􀆰 科学方法的《红楼梦》研究存在的问题

胡适早在《红楼梦考证》一文中就明确提出科学方法的《红楼梦》研究，这一“科学方法”在顾颉

刚为俞平伯所著《红楼梦辨》一书“顾序”中被称为“研究学问的方法”，这一科学方法论影响了新红

学的百年历程。 当然，对于胡适“科学方法”的质疑一直存在。
余英时说：“胡适之先生提倡考据学，有‘大胆的假设，小心的求证’的名言，但是这个口号的上

半句如果不加分析是很容易引人误入歧途的。 ……‘假设’无论怎样大胆，多少总有某些学术发展的

内在理路可寻，绝不是研究者一时‘心血来潮’便可以建立起来的。”⑥余英时明确指出了“十字真言”
（“科学方法”）存在的问题即“引人误入歧途”的“流弊”，这也正是胡适“科学方法”至今仍然受到质

疑之处。 余英时提出的“内在理路”说固然言之成理，不过，实际把握或运用则并非易事。 即便切实

地把握了“内在理路”，如果不能充分做到“小心求证”，同样会存在“流弊”。 萧公权则在克服“流
弊”方面提出了可供参考的看法：“其实‘假设’是‘证据’逼出来的，不是我主观的、随意的构造。 假

设成立了，还要继续‘看书’，继续‘抉择’。 如果发现了与已得证据相反背，或不符合的新证据，我也

会被迫而修改或放弃先前的假设，另外提出假设，这与先前一样，证据是‘前因’，假设是‘后果’，并
非事先修改旧假设或提出新假设，然后才去继续求证。”⑦萧公权并不以胡适的“十字真言”为然，他
更强调“‘放眼看书’辅以‘小心抉择’”⑧的可靠性。 在萧公权看来，“这一步工作做得相当充分了，
不必去大胆假设，假设自然会在胸中出现，不必去小心求证，证据事先已在眼前罗列”⑨。 萧公权的

看法或做法无疑具有示范意义，姑且可以看作一种有别于胡适“科学方法”的行之有效的方法。

四、胡适新红学的“认同危机”

笔者认为，对于胡适新红学的“认同危机”早在对“自传说”的批评和商榷文章中就开始酝酿了，
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日渐发酵的结果即导致不容回避的质疑和否定。 值得一提的“认同危机”可以从李希凡、蓝翎《关于

〈红楼梦简论〉及其他》《评〈红楼梦研究〉》《“新红学”的功过在哪里？》等文章中显见。 这一“认同危

机”在此后的胡适批判运动中日益强烈，如戴知贤所说：“这次批判是运用马克思主义观点研究《红
楼梦》的开端，它宣告了以胡适为代表的‘新红学派’的终结，成为‘红学’发展史上的一个里程碑和

转折点。”①戴知贤的“新红学派终结说”并非一味杜撰，他在《文坛三公案》一书中说：“１９５５ 年以后，
胡适对《红楼梦》的考证工作，长期被全盘否定。 直到 １９７９ 年以后，才陆续出现一些文章，重新评价

《红楼梦考证》。 这些文章大体上从五个方面指出胡适研究《红楼梦》的主要成果：一、对旧‘红学’特
别是‘索隐派’进行了有力的批判；二、较为详细地考证了作者、版本以及后四十回等问题；三、提出了

‘自叙传’说；四、初步分析了《红楼梦》的艺术特征，认为它是一部‘自然主义’的杰作；五、提倡一种

新的研究方法。”②可以认为，重新认识和评价《红楼梦考证》的学术价值和贡献对于重新评估新红学

以及重写红学史具有不可忽视的重要性。 不过，从 １９７９ 年以后的“重评”来看，１９５４ 年以来发生的

这一回“认同危机”因其鲜明的政治批判色彩以及浓厚的意识形态氛围引起人们的自觉反思。 戴知

贤的反思颇具代表性：“胡适的治学方法及其历史考证招来了广泛的尖锐的批判。 ……这些指责，同
样以正义性压倒了科学性。”③尽管李希凡、蓝翎的文章主要是从重新评估胡适新红学的价值和影响

方面立论的，但其中贯穿的“主义的崇拜”和“正义的批判”的红线是十分鲜明的。 王汎森曾说：“近
代中国思想界有一个极为重要的现象，我名之为‘主义崇拜’，许多思想家称颂‘主义’的神妙作用，
傅斯年甚至说有主义总比没有主义好。 ……左派史学对胡适、傅斯年所领导的以考据为主的‘为学

问而学问’的风气非常不满，攻击、批判的文字非常之多。”④可以说，“主义崇拜”式的评论的确是那

一时代风尚的鲜明体现，其中的政治批判色彩尤其鲜明，且影响深远。 当然，这一回的“认同危机”对
于胡适新红学的冲击也十分强烈，同样影响深远，既有积极影响，也有消极影响。

另一次值得一提的“认同危机”是由余英时《近代红学的发展与红学革命》一文引起的，这一回

的“认同危机”颇具学术影响力。 譬如陈维昭说：“余氏红学观点发表之后引起了广泛而深远的影

响，这种影响既有正面的，也有负面的。 其意义与负面影响都表现在他对以下两种红学范式的冲击

上：一，‘新红学’；二，李、蓝范式。”⑤１９７９ 年以后的考证红学竟然再度辉煌，“可以说，曹雪芹生平研

究和曹寅家世研究只有到了这一时期才真正成为‘学’。 ……胡适意义上的‘自传说’是新时期《红
楼梦》文献研究者的基本信念”⑥。 正如余英时所说，“‘考证派’红学实质上已蜕变为曹学了”⑦，曹
学占据了红学的中心地位，这种情形引起人们对红学前途的更多担忧。 如陈维昭所说：“由此形成的

红学景观则是曹学的花枝招展与《红楼梦》文本意义阐释的落落寡欢之间的强烈对比。 红学的畸形

格局令人担忧，人们纷纷抬出余英时的‘红学革命’论和俞平伯的临终反省，却无法阻挡曹学的勇往

直前。”⑧这里谈及的余英时的“红学革命”论和俞平伯的临终反省都是对胡适意义上的“自传说”的
深刻学术反思。 余英时说：“胡适的‘自传说’的新‘典范’支配了《红楼梦》研究达半个世纪之久，而
且余波至今未息。 这个新红学的传统至周汝昌的《红楼梦新证》（１９５３ 年）的出版而登峰造极。”⑨余

英时基于对红学史整体考察所做的判断至今已然成为常识，尽管时有争议或质疑。 他所说的“登峰

造极”，实则“终结”之意无疑。 余英时所作“自传说”的“功成身退”已经成为定局的判断并非虚话，
因为“考证的‘红学’发展到今天已显然面临到重大危机”􀃊􀁉􀁒。 譬如《红楼梦》考证的“材料危机”，余
英时说：“这种向外面找材料的倾向在‘考证派’红学中尤为突出。 但新材料的发展是具有高度偶然
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性的，而且不可避免地有其极限。 一旦新材料不复出现，则整个研究工作势必陷于停顿。 ‘考证派’
红学的危机———技术的崩溃，其一部分原因即在于是。 我必须加一句，这个流弊并不限于红学，而应

该是近代中国考证学的通病。”①仅从“材料危机”的意义上说，余英时对于新红学“面临到重大危机”
的判断显然是基于学术史的清明认识，也是基于考证学通则的思考。 刘梦溪曾在《红楼梦与百年中

国》一书中谈及红学三大“死结”即“一是脂砚何人；二是芹系谁子；三为续书作者”②，迄今为止，没有

一个“死结”被真正解开，或者说没有一个“死结”得到了圆满的解释。 大抵是言人人殊，无以定论。
往往一说即出，很快就遭到反驳，而反驳者自己也不一定坚信己说。 由此可见，如果没有新材料的发

现，这些“死结”今后也很难会有圆满的解释，更不要说定案了。 洪涛认为：“余英时提出来‘材料危

机’，是很有见地的。 到了新千年，我们就看到一些‘新论’明明于史无征，只好找些《红楼梦》文字出

来，搬弄拆字谐韵，希望普罗大众会去相信那些所谓谜底。 连原本的考证大师也无史料，只好走上

‘自制谜语自己猜’的路。”③那么，红学新百年究竟该如何解决“材料危机”呢？ 笔者姑且认为，在新

材料发掘走入困境的局面下，复垦旧文献以及运用新方法以完善旧说或重建新说应该是《红楼梦》实
证研究的基本方向和主要途径。 “可以肯定地说，复垦旧文献的过程中新方法、新视角的运用意义很

大，不仅能够解决老问题，更能发现新问题或提出新问题。”④可以认为，对于新材料的“开掘”式实证

研究，必将转入“复垦”式实证研究。 当然，对于新红学的“认同危机”也不会形成对“复垦”式实证研

究的消极影响。 值得一提的是，余英时把“自传说”等同于“考证红学”的思考具有明显的误解和误

导成分，陈维昭已经在《红学通史》中的“红学反思”一章中明确指出，可以参看。
所谓俞平伯的“临终反省”曾在韦柰《旧时月色：俞平伯身边的人和事》一书中有形象描述：“在

那最后的日子里，他一会儿要‘脂批本’，一会儿又要他自己的‘八十回校本’，像中了魔，常常坐在书

桌旁翻看《红楼梦》。 不久他用勉强还能写字的手，模模糊糊地写下：‘胡适、俞平伯是腰斩红楼梦

的，有罪。 程伟元、高鹗是保全红楼梦的，有功。 大是大非！’另一纸写：‘千秋功罪，难于辞达。’显

然，在他那已经近乎停顿的脑子里，仍放不下他的研究和让他吃尽苦头的《红楼梦》。”⑤俞平伯的“临
终反省”曾引起一定程度的疑惑和争议，尽管并未由此形成如李希凡和余英时的批评文章那样广泛

而深远的影响，但毕竟是来自胡适新红学阵营中主要代表人物的“认同危机”，必然对“红学反思”产
生一定程度的影响。 当然，对于俞平伯的“临终反省”也有不同的看法，如梁归智认为：“对比俞平伯

晚年‘反思’所谓‘程伟元、高鹗有功，胡适、俞平伯有罪’云云，宋淇的识度见解其实还远高于俞平

伯。”⑥总之，如何看待俞平伯的“临终反省”，或者说如何理解俞平伯的“认同危机”，至今言人人殊，
各有说辞而已。 至于梁归智所谈及的宋淇的识度见解远高于俞平伯的判断，不过是一家之言而已。
的确，如陈维昭在《红学通史》中所言，海外红学在意义阐释方面出现了一批思想敏锐、学养深厚、学
贯中西的研究者，如夏志清、余英时、宋淇等，他们共同为《红楼梦》的意义阐释开辟出一个新的天

地⑦。 宋淇在《红楼梦》的意义阐释方面应该说是对王国维的《红楼梦评论》的接续，而在《红楼梦》研
究的路径和方法方面，则直接承袭了俞平伯的“文学考证”范式。 俞平伯晚年发表了一些“红学反

思”的意见，如在 １９８０ 年 ５ 月 ２６ 日写成的《一九八〇年五月二十六日上国际〈红楼梦〉研讨会书》谈
了三点意见：（１）《红楼梦》毕竟是小说，今后似应多从文哲两方面加以探讨；（２）建议编一“入门”
“概论”之类的书，将红学中的“取同、存异、阙疑”三者皆编入，以便于读者阅读《红楼梦》；（３）《红楼

梦》虽是杰作，终未完篇。 若推崇过高则离大众愈远，曲为比附则真赏愈迷，良为无益⑧。 尤其第一

点意见，既有对《红楼梦》“自传说”的深刻反思，又有对今后《红楼梦》研究方向的倡导，这一反思显
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然回到了余英时、宋淇所倡导的《红楼梦》意义阐释的方向了。 毋庸置疑，这篇《上国际〈红楼梦〉研
讨会书》与《评〈好了歌〉》《索隐与自传说闲评》等文章的确堪称俞平伯晚年红学反思的深思熟虑的

精品之作。 韦柰在评述中说：“《闲评》细数了‘索隐派’与‘自传说’在研究方法上的优劣与得失。 众

所周知，他曾是‘自传说’的拥护者，但在这篇文章中，他对此说并不偏袒，且进行了自我反省与批评：
‘到五十年代《辑评》一书出版了，原只是为工作需要，却也附带起了对自传说推波助澜的作用，对此

我感到很惭愧。’如同他的《评〈好了歌〉》，他不带任何成见地客观议论，把自己置身于‘红学’圈

外。”①韦柰对俞平伯晚年的红学反思给予这样的评价：“从不固执己见，勇于修正错误，是他一贯的

治学态度。”②由此可见，俞平伯的“临终反省”并非像有些人推测的那样因思维不清而说了糊涂话，
如果联系他的晚年红学反思来看，其中的因果关系是可以理清的。

笔者认为，来自胡适新红学阵营中的另一位主要代表人物即周汝昌的“红学史回顾”同样形成了

颇具广泛影响的“认同危机”。 周汝昌在《还“红学”以学———近百年红学史之回顾（重点摘要）》一
文中直言不讳地说：胡适从来也没有要建立一个“红学”专科学术的动机与观念。 他做了一般性的考

订工作，贡献不小，但这儿并没有什么新的思想内涵与学术体系可言。 世之所谓“新红学”，原是一种

夸大了的名目和概念③。 胡文辉在《现代学林点将录》一书中评论道：“胡适在红学史上的开山地位，
举世无异辞；周氏完全承其方法，成就实在于极力扩张材料。 故周之于新红学，可比基督教的圣保

罗、禅宗的神会。 但他晚年却指胡‘实未建立一个堪称独立的“学”’，贬胡所以扬己，实际暗示惟有

他才堪当新红学教主耳。”④总之，周汝昌对胡适新红学的“全盘否定”不仅危及了胡适，同时也危及

了他自己。 值得一提的是，周汝昌在“自传说”的道路上走得很远，他的“曹家互证”的“新自传说”势
所必然地为“终结”胡适新红学做出无可替代的贡献。

五、结语

胡适创辟的新红学已历百年，其积极方面的影响和消极方面的影响至今都还在。 可以说，对于

新红学的“认同危机”正在促使人们全面思考红学新百年的发展前途，同时提供了红学再出发的最好

契机。 譬如《中国矿业大学学报（社会科学版）》２０１２ 年第 ６ 期刊发的《新红学百年回顾与反思学术

笔谈》集中思考了红学新百年的发展前景。 潘知常在笔谈中以《回到王国维 超越王国维———从“旧
红学”“新红学”“后红学”》为题发表了看法：尽管新红学的功绩不容小觑，然而新红学至今未能真正

走出《红楼梦》研究的困局；从“旧红学”“新红学”到“后红学”，一个更加繁荣的《红楼梦》研究的时

代必将到来；“后红学”应走向以文本为中心的审美研究的康庄大道，回到王国维，超过王国维；只有

王国维，才是继旧红学、新红学之后的《红楼梦》研究的正确道路的开创者⑤。 潘知常所提出的“后红

学”新构想确是基于红学史考量的理性思考，无疑为红学新百年提供了一条可行的发展路径，当然不

是唯一的发展路径。 笔者则以《红学光四海，文卷载痴心———红学新百年的学术思考》为题发表了看

法：红学史建构、红楼文献学建构、红学学科建设是新百年红学的基础工程；红学体系和学派的建构

和生成是新百年红学的生命力所在；红学的有效学术评价机制的建构是新百年红学良性发展的学术

保障⑥。 以上看法试图提供一种更完整的发展构想，这一构想应是红学长期“活下去”的一条坦途。

（责任编辑　 刘　 英）
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